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Informationsblatt  

 

An einen Haushalt           Zugestellt durch Post.at 

 

Parkbuffet wieder geºffnet! 
Das Parkbuffet mit der kleinen Terrasse ist 

ab sofort bei Schºnwetter geºffnet. 

Juni und September ab 13 Uhr  

Juli und August ab 10 Uhr 

Mittwoch Ruhetag 

Die neuen Betreiber ï Monika und 

G¿nther BLIEWEIS freuen sich auf Ihren 

Besuch! 

 

Pfingsten 2022 

Verkehrsregelungen im Ortsgebiet 
(Freitag nachmittag bis Montag Abend) 

 

Auf Grund des Pfingstfestes ist die EinbahnstraÇe vom 
Haus Gºstling 85 bis zur Linde gesperrt. Die 
Einbahnregelung von der Linde bis zur Kirche wird 
aufgehoben. Die BUS-Ersatzhaltestelle ist wieder hinter 
dem Unimarkt! 

 

JAHRMARKT - KIRTAG 

am Montag, 13. Juni 2022 
 

Am 13. Juni ist im Bereich Kirche bis zum Kindergarten 
und Haus Schneider die OrtsstraÇe von 05.00 - 14.00 
Uhr gesperrt! Zuï und Abfahrten sind in diesem 
Zeitraum nicht mºglich, bitte um Ber¿cksichtigung. 

Mit dieser Ausgabe informiert Sie die Marktgemeinde  
Gºstling ¿ber: 
 

Emotion Life Center Göstling 
Voller Schwung & neuer Ideen 
Sonderteil (Seite 2 - 9) - Bericht und Informationen 
 

Urlaub im Ybbstaler Solebad 
 

Veranstaltungen 

Messe bei der Hochreitkapelle 
 

Sonntag, 03.Juli 2022 um 14 Uhr 
 

12.45 Uhr FuÇwallfahrt zur Kapelle  
Treffpunkt beim Haus Schneiber, Stixenlehen 15 

mailto:gemeinde@goestling.com
http://www.goestling.at
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Emotion Life Center Göstling 

Voller Schwung & neuer Ideen 

Im Emotion Life Center tat sich in den letzten Wochen einiges: 

Die baulichen Vorbereitungen für den Einbau eines Treppen Schrägaufzuges der Fa. Weigl wur-

den durchgeführt und am Dienstag, 17.05. erfolgte der Einbau, die Einschulung und Übergabe an 

das Emotion Therapiezentrum. 

Somit ist es uns gelungen, Personen, die auf den Rollstuhl angewiesen sind oder denen die Be-

wältigung der Treppe zu schwerfällt, den Zugang zu den Behandlungsräumen und Trainingsräu-

men im Obergeschoß zu ermöglichen. 

Wir sehen das als große Bereicherung und freuen uns, dieses Projekt umgesetzt zu haben. 

 

Ein Gutschein vom Emotion Life Center gibt dem 

Beschenkten die Möglichkeit, es sich auf allen 

Ebenen gut gehen zu lassen ï Sei es Wellness, 

Training oder der Besuch im Ybbstaler Solebad. Die 

Zusammenarbeit mit dem Ybbstaler Solebad ist 

hierbei ein wichtiger Faktor und es gibt gemeinsame 

Angebote, wie z.B. die Verwöhnpakete. 

Hier können Sie einen Tageseintritt ins 

Ybbstaler Solebad mit Sauna z. B. mit einem 

Eintritt ins Fitnessstudio, einer 25 Min. 

Rück enm as sa ge ,  e i ne r  2 5  M i n . 

Aromaölmassage oder einer 25 Min. 

Honigmassage kombinieren. 
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Weiters haben unsere Trainerinnen und Trainer neue Ideen und Vorschläge für ein neues, aufge-

frischtes Kursprogramm gebracht und wir dürfen euch dazu einladen, dieses Kursangebot eifrig 

in Anspruch zu nehmen: 

Neu ab Juni 2022: 

Power Kids & Power Juniors ï Training für Kinder im Alter von 7-14 Jahren 

Fit trotz Diabetes & Co ï Therapeutisches Krafttraining bei Stoffwechselerkrankungen 

Deine starke Mitte ï Beckenbodentraining in der Gruppe 

Mobil & Beweglich ï eine Mischung aus Mobilisieren & Dehnen 

Bei allen unseren Kursen wird Wert auf die persönliche Betreuung, auf den gesundheitlichen As-

pekt und die korrekte Ausführung aller Übungen gelegt. Natürlich soll der gesellschaftliche Faktor 

und der persönliche Kontakt nicht zu kurz kommen! 
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PILATES IM MENDLINGTAL 

Beim Reden kommen die Leut´ zusammen ï so entstand auch eine gemeinsame Idee der Pilates-

Damen - eine Einheit des beliebten Pilates-Kurses unter freiem Himmel im wunderbar schönen, 

historischen Gelände der Erlebniswelt Mendlingtal. 

Am Mittwoch, 18. Mai, machte sich eine große Gruppe auf vom Emotion Life Center, ausgestattet mit 

Matten, Decken und Trainingskleidung und hielt bei wunderbar strahlendem Wetter den Kurs im 

Mendlingtal ab. Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer hatten sichtlich Freude daran und im Anschluss 

gab es ï auch mit Unterstützung der Marktgemeinde Göstling/Ybbs ï einen Brunch & Kaffee. 

S E I T E   8  



 

S E I T E   9  



 

S E I T E   1 0  



 

Einladung 

zur Besprechung 

ADVENTMARKT in G¥STLING 
 

am Freitag, 17.06.2022 
um 19.00 im Rathaus  

 

Alle Vereine u. Hobbykünstler sind dazu herzlich 
eingeladen. Veranstalter: BhW Göstling und 

Kulturausschuss der Gemeinde.  
Der Adventmarkt findet am 3. und 4. Dez. 2022 statt. 

Sommerferienprogramm  
für Kinder  

ŘŜǊ aŀǊƪǘƎŜƳŜƛƴŘŜ DǀǎǘƭƛƴƎκ¸ōōǎ  
ƛƴ YƻƻǇŜǊŀǝƻƴ Ƴƛǘ ŘŜƴ  
ǘŜƛƭƴŜƘƳŜƴŘŜƴ ±ŜǊŜƛƴŜƴ  

2022 
 

Das abwechs-
lungsreiche 
Programm  
wird noch be-
kanntgegeben. 

 
Wir laden alle 
Kinder recht herz-

lich zum  
Mitmachen ein! 
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5ÎÉÏÎ 4ÅÎÎÉÓ- ÕÎÄ 0ÁÄÅÌÃÌÕÂ  

'ĝÓÔÌÉÎÇ ÁÎ ÄÅÒ 9ÂÂÓ  
 

!ƪǝƻƴ ŦǸǊ bŜǳƳƛǘƎƭƛŜŘŜǊΗ 
²ŜǊŘŜ ƴƻŎƘ ōƛǎ мрΦ {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлнн aƛǘƎƭƛŜŘ 
ōŜƛ ǳƴǎ ƛƳ ±ŜǊŜƛƴ ǳƴŘ ǎǇŀǊŜ ŘƛǊ ōƛǎ Ȋǳ тр҈ ŘŜǎ 
aƛǘƎƭƛŜŘǎōŜƛǘǊŀƎŜǎΦ  
aŜƭŘŜ ŘƛŎƘ ōŜƛ ƻŶŎŜϪǳǘǇŎ-ƎƻŜǎǘƭƛƴƎΦŀǘ ǳƴŘ 
Ƙƻƭ ŘƛǊ ŘǳǊŎƘ 9ƛƴȊŀƘƭǳƴƎ ŘŜǎ ǊŜŘǳȊƛŜǊǘŜƴ 
aƛǘƎƭƛŜŘǎōŜƛǘǊŀƎŜǎ ōƛǎ мрΦфΦнлнн ŘŜƛƴŜƴ 
{thw¢.hb¦{Η 



 


