
 

 

Y o g a   G l o r i a n a 
G ö s t l i n g   a n   d e r   Y b b s 

Montag 
(alle Levels) 

 18:30 
8 od. 10 Einheiten 

14. September – 
23. November 

    
Mittwoch 
(Geübte) 

 18:30 
8 od. 10 Einheiten 

16. September – 
25. November 

    
Mittwoch 

(Soft Yoga) 
 09:00 

8 Einheiten + Joker 
23. September – 
25. November 

Yoga im Advent: Freitag, 11. Dezember - 18:30 Uhr 

0660 81 44 44 5            gloriana.at 
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